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Richtlijn voor individuele besluitvorming bij risico’s

"Hoe leg je de besluitvorming over de risico’s die mensen met epilepsie
lopen goed vast?" Dineke Vallenga deed hier onderzoek naar binnen
Kempenhaeghe. Het onderzoek bestond uit drie onderdelen:
literatuuronderzoek, een grote casestudie en een actieonderzoek met twee
teams. Het resultaat? De handige richtlijn ‘risico-afweging’. “"Deze richtlijn
helpt om samen te komen tot een gedegen risico-afweging, waarbij de
kwaliteit van leven centraal staat. Het allerbelangrijkst vind ik dat de stem
van een cliént hierin gehoord, erkend en meegenomen wordt”, aldus
Dineke.

1) Analyse van de risico’s die de bewoner loopt (aard en grootte)

- Risico’s gerelateerd aan epilepsie

- Risico’s gerelateerd aan de verstandelijke beperking

- Risico’s gerelateerd aan andere beperkingen (slikproblematiek,
motorische problematiek en gedragsproblematiek)

2) Analyse van wensen, voorkeuren en mogelijkheden

- Van de bewoner

- Van de naaste omgeving van de bewoner (wettelijke

vertegenwoordiger, professionals en anderen)

3) Analyse van de omstandigheden (positief en negatief) in de
woonomgeving, bij werk/dagbesteding, in de nacht en in de vrije tijd
4) Vaststellen van de minimale risico-beperking en vervolgens
- Beschrijving van mogelijkheden dankzij de bescherming gebaseerd op de

wensen en voorkeuren
- Beschrijving van voorbeelden van situaties waarin meer bescherming nodig is

5) Overeenstemming over de risico’s en de overwegingen
(met bewoner, wettelijke vertegenwoordiger, professionals en
anderen)

6) Draagvlak voor besluitvorming rondom risico’s bij bewoner,
wettelijke vertegenwoordiger, professionals en anderen

7) Opnemen van risico-afweging en besluitvorming in het zorgplan
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