Wonen bij het Centrum voor Epilepsiewoonzorg

Welkom bij Kempenhaeghe

Alle kennis.

; Kempenhaeghe Alle aandacht.
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Welkom bij Kempenhaeghe

Heb jij een moeilijke vorm van epilepsie? En wil je toch zo normaal mogelijk
wonen en zelf keuzes maken? Kom je bij ons wonen? Wij willen graag dat jij
je hier op je plek voelt en dat je de juiste zorg krijgt.

Kempenhaeghe is een gespecialiseerde zorgorganisatie met honderd jaar
ervaring in de zorg voor mensen met epilepsie. Kempenhaeghe maakt elke
dag het verschil voor leerlingen, patiénten en cliénten. Er is een ziekenhuis,
speciaal basis en voortgezet onderwijs en epilepsiewoonzorg voor bijna
driehonderd cliénten.

In dit boekje lees en zie je meer over het wonen bij Kempenhaeghe. Wil je
meer informatie zien? Kijk dan ook eens op deze websites:
www.kempenhaeghe-epilepsiewoonzorg.nl
www.kempenhaeghemagazine.nl

Heb je daarna nog vragen over wonen bij Kempenhaeghe? Dan kun je altijd
contact opnemen met het Zorgservicebureau van het Centrum voor Epilepsie-
woonzorg. Je vindt de contactgegevens van het Zorgservicebureau achterin
deze brochure. We helpen je graag.

De dienstverlening van het Centrum voor
Epilepsiewoonzorg Kempenhaeghe wordt
gefinancierd via de Wet Langdurige Zorg
(Wlz). Om zorg vanuit de Wiz te krijgen,
heb je een Wlz-indicatie nodig. Het CIZ
(Centrum Indicatie- stelling Zorg) kent deze
indicatie toe. Kijk voor meer informatie op
www.CIZ.nl en in de brochure ‘Wie betaalt
wat? Wlz-zorg van Kempenhaeghe'.




Wonen bij Kempenhaeghe

Jij wilt zo gewoon mogelijk leven. Ook als

je hulp of zorg nodig hebt. Bij het Centrum
voor Epilepsiewoonzorg van Kempenhaeghe
bieden we jou die kans. Wij weten heel veel
van epilepsie en helpen jou en de belangrijke
personen in jouw leven, om hiermee om te
gaan. Dit doen we voor jong en voor oud.

Respect voor de eigen keuze en vrijheid van
bewoners staan centraal in het Centrum
voor Epilepsiewoonzorg van Kempenhaeghe.
Hier vinden mensen met chronische
epilepsie en hijkomende beperkingen een
veilig en warm thuis met oog voor de impact
van de epilepsie. Daarbij richten we ons op
mogelijkheden en kansen; we gaan niet uit
van beperkingen.

Er zijn verschillende woonvormen. Van
afdelingen met zeer intensieve zorg in een
zeer beschermde omgeving tot afdelingen
met zorg die meer is gericht op begeleiding.
Er zijn afdelingen voor kinderen en voor
volwassenen. Overal vind je een huiselijke
sfeer en activiteiten op maat. De zorg bestaat
uit verblijf, behandeling, begeleiding,

verzorging, verpleging, daghesteding en
welzijn van bewoners. We werken samen
met collega’s vanuit epileptologie en
slaapgeneeskunde.

Kinderen wonen in Heeze, dichthij ons
epilepsiecentrum en dichthij onze school
De Berkenschutse. Volwassenen (en
ouderen) wonen in de wijk Kloostervelden
Sterksel of in Heeze, Asten, Someren, Leende
of Qosterhout. Waar je kunt wonen, is
afhankelijk van je wensen, de ernst van je
epilepsie en de mogelijkheden die Kempen-
haeghe voor je beschikbaar heeft.

Bij het Centrum voor Epilepsiewoonzorg
luisteren we goed naar de bewoner. We
praten met jou, je familie en/of je (wettelijk)
vertegenwoordiger. De ervaringsdeskundigen
van Buro MEGA (Mijn Ervaring Geeft
Antwoord), de bewonersraad en de

cliéntenraad komen op voor jouw belangen.

De Cliéntenraad heeft ook een eigen website:
www.clientenraadkempenhaeghe.nl.



Beslissingen nemen

Jij bepaalt veel dingen zelf. Waar het kan en lukt, heb je zelf regie. Maar soms is het
beter als iemand met jou of voor jou beslissingen neemt. Omdat je bijvoorbeeld nog
geen 18 jaar bent. Of omdat het voor jou lastig is om zelf bepaalde keuzes te maken.
In dat geval heb je een ‘wettelijk vertegenwoordiger'.

De wettelijk vertegenwoordiger is iemand die jij goed kent en die jou ook goed kent. Dit
kunnen je ouders zijn, een voogd of een mentor. Kempenhaeghe praat samen met jou
en je wettelijk vertegenwoordiger over beslissingen.

Een bewindvoerder helpt mensen die het moeilijk vinden om goed met geld of spullen
om te gaan. Er zijn familieleden die bewindvoerder willen zijn, of externe bewindvoerders.
Achter in dit boekje kun je meer informatie vinden over Stichting PKP als bewindvoerder.
De naam van stichting PKP staat voor ‘Beheer Patiéntgelden Kempenhaeghe/Providentia’.

Aansluiten bij PKP kan, maar het hoeft zeker niet.

Wonen voor volwassenen met epilepsie
en een hijkomende beperking

Jij wilt graag een eigen plek waar je helemaal
jezelf kunt zijn. Een eigen kamer die je niet
deelt met anderen. In onze woningen leef jij
prettig, veilig en met de juiste begeleiding.
Je hebt jouw eigen slaapkamer en een bad-
kamer. En je deelt meestal een woonkamer
en een keuken met een klein aantal
anderen.

Volwassenen met epilepsie wonen in één
van de zorgwoningen van Kempenhaeghe.
De zorgwoningen zijn te vinden in de wijk
Kloostervelden in Sterksel of in Heeze,
Leende, Asten, Someren of Oosterhout. Er
zijn studio’s, appartementen en groeps-
woningen. Samen vinden we de plek die
het beste bij jou past.

In een studio of appartement heb je meestal
een eigen woonkamer en soms een eigen

kleine keuken (kitchenette). We kijken naar
wat jij kunt en passen de zorg en begeleiding
aan naar jouw mogelijkheden. De woning
zijn, waar nodig, aangepast voor rolstoel-
gebruikers en van andere mogelijkheden en

gemakken voorzien.

Bij Kempenhaeghe woon je zo gewoon
mogelijk. Zo gewoon mogelijk leven betekent
datje meedoet in de maatschappij. Jij woont
in een fijne woning in een ‘gewone’ wijk. Je

hebt zo alle ruimte om mee te doen aan het

dagelijkse leven.




Wonen in Kloostervelden

De meeste zorgwoningen van Kempen-
haeghe staan in de wijk Kloostervelden.
Al'meer dan 100 jaar zorgt Kempenhaeghe
op deze plek voor mensen met epilepsie.
De zorgwoningen werden in 2017 alle-
maal vernieuwd. Er zijn appartementen,
studio’s en woon- groepen. De wijk is
prachtig groen en heeft een mooie
geschiedenis. Zo staat er een heel oud
klooster en een grote boerderij. Kijk maar
eens op www kloostervelden.nl.

Kloostervelden is een wijk in Sterksel met
rustig verkeer waar een maximale snelheid
geldt van 15 km/uur. Van 2013 tot 2023
werd het voormalige instellingsterrein
Providentia omgetoverd tot een openbare
woonwijk volgens het concept van omge-
keerde integratie. Dit houdt in dat er naast
de zorgwoningen van Kempenhaeghe
ongeveer 240 reguliere woningen staan
waar 650 buren wonen. Veel buurtbewoners
zijn actief als vrijwilliger
in de wijk en bij het
Centrum voor
Epilepsiewoonzorg.

Wonen voor kinderen met epilepsie
Het liefst woon je natuurlijk thuis. Maar
soms gaat dat vanwege de nodige zorg niet
meer. Bij Kempenhaeghe in Heeze geven
we je dan een tweede thuis. Er zijn twee
woonplekken: 't Sandt of Den Vinckert. Op
beide plekken wonen kinderen en jongeren
in kleine groepen.

Alle kinderen die bij ons wonen hebben
epilepsie en een verstandelijke en/of
lichamelijke beperking. Onze begeleiders
weten goed hoe ze hiermee om moeten
gaan. Onze specialisten geven je de zorg die
jij nodig hebt. Want niet iedereen is
hetzelfde. Daarom leren we jou kennen en
kijken we met jouw ouders welke zorg er
nodig is. Zo woon je veilig en fijn.

Alsje niet meer thuis kunt wonen, is dat
vaak een grote stap. Voor jezelf en ook voor
jouw ouders. We betrekken je ouders goed
bij de zorg. Zij kennen jou tenslotte het
allerbeste en zij zijn heel belangrijk in jouw
leven. Ouders zijn altijd welkom. En ook je
broertje of zusje en andere mensen die
belangrijk voor je zijn.




School en dagbesteding voor kinderen
Kinderen die bij Kempenhaeghe in Heeze
wonen, kunnen overdag onderwijs volgen
bij Onderwijscentrum De Berkenschutse.
Deze school is onder meer gespecialiseerd
in onderwijs voor kinderen met epilepsie.
Op de school zitten ongeveer 650 leerlingen.
Ze volgen speciaal basisonderwijs of speciaal
voortgezet onderwijs. Voor de kinderen die
geen onderwijs kunnen volgen, is er op
locatie Heeze passende dagbesteding.

Op 't Sandt is de dagbesteding aanwezig
binnen de woonzorg. Daarnaast zijn er de
nabijgelegen daghestedingslocaties de
Wissel en De Boom.

Zorgen voor epilepsie en een
bijkomende beperking

Als je bij Kempenhaeghe komt wonen,
ontvang je de best mogelijke zorg. In het
gezondheidscentrum helpen verschillende
professionals met hun eigen expertises bij
jouw zorgvragen. Je vindt hier bijvoorbeeld
onze artsen verstandelijk gehandicapten,
een huisarts, doktersassistent of tandarts.

Voor die beste epilepsiezorg werkt het
Centrum voor Epilepsiewoonzorg samen met
het Academisch Centrum voor Epileptologie
van Kempenhaeghe. Bij het Academisch
Centrum voor Epileptologie kom je onder
behandeling van een vaste neuroloog. Door
goed onderzoek weten we vaak welke vorm
van epilepsie jij hebt. Zo stemmen we de
begeleiding zo goed mogelijk op jou af.

Omdat twee meer weten dan één, kijken er
altijd meer specialisten mee. Het kan dan
gaan om één of meer artsen, een (neuro)-
psycholoog/ gedragskundige, een maat-
schappelijk werker, een verpleegkundig
specialist en/of verpleegkundige, een
paramedicus (fysiotherapeut, ergotherapeut,
diétist), een physician assistant, een arbeids-
begeleider en/of leerkracht van een aan
Kempenhaeghe verbonden onderwijscentrum.

Kijk voor meer informatie over het
Academisch Centrum voor Epileptologie op
www.kempenhaeghe.nl.
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Participatie en eigen regie

Voor de meeste mensen zijn dagelijkse
dingen als boodschappen doen heel normaal.
Maar als je epilepsie hebt, is dit niet altijd zo
gemakkelijk. Jouw begeleiding kijkt samen
met jou wat er mogelijk is. Misschien kun je
alleen op pad, misschien met een handje
hulp. Van bijvoorbeeld een begeleider, een
familielid, vriend, of een vrijwilliger.

Bij de zorg voor jou betrekken we waar
mogelijk ook jouw familie en andere mensen
die belangrijk voor je zijn. Ze mogen op bezoek
komen en iets ondernemen om jouw dag
nog leuker te maken. Begeleiders bekijken
graag met jou en jouw naasten hoe jullie
elkaar aan kunnen vullen in de zorg en
ondersteuning.

Mocht het nodig zijn, dan is er 24 uur per
dag begeleiding in de buurt. Zo kun je ons
altijd bereiken. En wil je graag even praten
met iemand? De gezamenlijke ruimtes zijn
huiselijk en er is meestal wel een huisgenoot
of iemand anders om een even contact mee
te hebben.

Zorg in de nacht

Goed en veilig slapen is belangrijk. Zeker
als je epilepsie hebt. Dus we letten ook
goed op je in de nacht. Als dat nodig is, is
er extra bewaking. Bijvoorbeeld met een
camera of met andere bewakingsapparatuur
en domotica. We zijn snel bij je als het moet.
Maar als er niets is, storen we je niet in je
slaap.



Wonen voor volwassenen met
epilepsie en een ernstige verstande-
lijke en/ of lichamelijke beperking
We bieden een warm thuis waar je mag zijn
wie je bent, met aandacht voor datgene
waar jij als bewoner blij van wordt.
Daarnaast hieden we natuurlijk de beste
zorg en ondersteuning die nodig is om je te
helpen met je beperking en epilepsie.

Alsje leeft met epilepsie met een matige,
ernstige of zeer ernstige verstandelijke of
lichamelijke beperking krijg je binnen
Kempenhaeghe de beste intensieve zorg en
dagbesteding. We kijken heel goed wat er
bij je past en naar je mogelijkheden, maar
ook naar wat je nodig hebt om goed in je vel
te zitten. Rust, regelmaat (herkenbaarheid
en voorspelbaarheid), duidelijkheid en een
‘warm thuis’ zijn voor deze begeleidingswijze
belangrijke pijlers.

Wonen met epilepsie en probleem-
gedrag

Bij gedragsproblemen helpen we je. Dat
doen we op allerlei manieren. Zo kom je
snel weer in het 'hier en nu' en neem je
deel aan dagelijkse activiteiten. Samen
met jou werken we aan je doelen.

De basis hiervoor is een signaleringsplan
dat we met jou en je naasten maken. We
leren je goed kennen, letten op signalen

en werken samen met specialisten




Activiteiten en dagbesteding voor
volwassenen

Bij Kempenhaeghe gunnen we je dat je bijna
overal aan mee kunt doen. Veel voorzieningen
en activiteiten houden daarom rekening met
jou. Dat noemen we zo inclusief mogelijk leven.

Er is bij Kempenhaeghe genoeg te doen.

Jij gaat met ons op zoek naar wat bij je past.
Woon je straks in de buurt van Heeze? Wil
je dan bijvoorbeeld werken in eenin een
productiebedrijf, dan kun je terecht bij dag-
bestedingslocatie De Boelakkers. Als je van
werken in de natuur houdt, dan kan dat ook.
Of je werkt met dieren op onze boerderij. Of
snoezeltin één van de snoezelruimtes.

Je kunt ook sporten en bewegen. Maar ben jij
juist graag creatief bezig en wil je dingen
maken? Dan mag je misschien wel aan de
slag bij Kempro als kunstenaar. Of ga je
cadeautjes maken bij Werk aan de Winkel.
Of knutsel je de dag door bij één van de
daghestedingslocaties in het Klooster.

Er zijn veel mogelijkheden. Zowel binnen als
buiten. We kijken graag naar je mogelijkheden
enwensen.

Woon je in Qosterhout, of ergens anders
buiten Heeze, dan zoeken we samen naar
mogelijkheden in de buurt. Misschien is
werken op een sociale werkplaats wel iets
VOOT jou.

Vrije tijd
Wat doe je met je vrije tijd? Wil je mensen
ontmoeten en vrienden maken? De afdeling

Vrije tijd organiseert in Kloostervelden leuke
activiteiten. Samen muziek maken of mis-

schien hiljarten? Er is veel aanbod en er zijn
veel clubs. De afdeling Vrije tijd helpt je graag.

De afdeling organiseert ook grote activiteiten

voor bewoners. Enkele voorbeelden zijn:

- Goetoeve, een kleinschalig muziekfestival
in Kloostervelden.

- De motorrun waar motoren met bewoners
in de regio rond Heeze rijden.

- ConcertiFetti: een Nederlandstalige muziek-
festival in Eindhoven waar bewoners van
Kempenhaeghe naartoe gaan.

- Kerstival, een sfeervol event aan het einde
van hetjaar in Kloostervelden.

Vaak zijn er in het dorp waar je woont ook
genoeg leuke activiteiten te doen. We kijken
graag met je mee.

Je kunt deelnemen aan De Kookclub, de Biljart-
club, een Postzegel-/verzamelclub, een Hobby-
club, de Muziekclub, een Sportclub en nog
veel meer.

Kijk voor activiteiten ook eens op
www.kempenhaeghe-epilepsiewoonzorg.



B Wistje dat Kempenhaeghe een eigen
mascotte heeft? Zijn naam is Kempy.
Kempy is aanwezig bij grote activiteiten en
maakt dan met de bewoners veel plezier.

Kennismaken

Als je graag bij ons komt wonen dan maken
we graag kennis met jou en je naasten/ wet-
telijke vertegenwoordiger. We horen graag
wat je woonwensen zijn en we onderzoeken
samen of wonen op een van onze woonlocaties
bij je past. Ook kijken we of er plek is. Soms
is er een wachtlijst en moeten we wachten
tot er een woning vrij komt. Je bent welkom
om een kijkje te komen nemen. Meestal zijn
er nog wat onderzoeken nodig om jou beter
te leren kennen en om te weten wat jij nodig
als epilepsieondersteuning (episodeonder-
zoek).

De overeenkomst zorg- en dienst-
verlening

Voordat je bij Kempenhaeghe komt wonen,
maken we afspraken. De afspraken gaan
over rechten en plichten van jou als cliént

en van Kempenhaeghe als zorgverlener.
Deze overeenkomst geldt voor de tijd dat je
bij Kempenhaeghe woont. Met deze overeen-
komst maken we daarna andere afspraken.
Zoals bijvoorbeeld over je ondersteuningsplan.

Ondersteuningsplan

Jij maakt samen met ons een ondersteunings-
plan. Alsje een wettelijk vertegenwoordiger
hebt, kijkt die met je mee. In dit plan schrijven
we afspraken op over wat voor zorg jij krijgt.
Bijvoorbeeld over de daghesteding of hoe de
nachtzorg eruitziet. Ook zijn we nieuwsgierig
naar jou. We willen graag weten wat jij
allemaal belangrijk vindt. En hoe jij denkt
over jouw toekomst en mogelijkheden bij
Kempenhaeghe. Dit komt ook in het onder-
steuningsplan te staan. Je leest dit plan altijd
van tevoren en samen gaan we hierover in
gesprek.



Informatie ondersteuningsplan voor
ouders/vertegenwoordigers

Het plan omvat de zorgvragen van de cliént
uitgewerkt in concrete doelen. Bij de zorg-
vragen is het persoonsbeeld van de bewoner
en het perspectief (de gewenste toekomstige
situatie) uitgangspunt. Daarbij is er uiteraard
aandacht voor de epilepsie. Verder omschrijft
het ondersteuningsplan welke hulpverleners

bij de zorg betrokken zijn en welke taken zij
hebben bij de uitvoering om de doelen te
bereiken. De vertegenwoordiger heeft als
taak om andere relaties van de bewoner goed
te informeren over het ondersteuningsplan.

Ondersteuningsplan bespreken

We houden goed in de gaten of je onder-
steuningsplan nog klopt. Regelmatig kijkt
Kempenhaeghe samen met jou en je ver-
tegenwoordiger naar het plan. Moeten we
misschien dingen veranderen? Dat mag jij
ons allemaal vertellen. Wij geven ook onze
mening. Als het nodig s, veranderen we
jouw ondersteuningsplan.

Elektronisch Patiéntendossier (EPD)
Jij maakt allemaal dingen mee bij Kempen-
haeghe. Dit houden wij bij in het elektronisch
patiéntendossier. Hierin staat bijvoorbeeld
wanneer jij een aanval had. En welke
medicijnen je gebruikt. Maar ook wat jouw
interesses zijn en wat jou hezig houdt.

Jouw persoonlijk begeleider, regiebehandelaar
en de specialisten die jou helpen, kunnen in
dit dossier kijken. De gegevens in dit dossier
zijn goed beschermd*. Jij hebt het recht om
jouw dossier in te zien. Heb je vragen over je
dossier, dan kun je die stellen aan de
regiebehandelaar.

*Zie hiervoor het informatieblad ‘Het
patiéntendossier en uw privacy.

Zorgportaal

Kempenhaeghe heeft voor patiénten ook een
zorgportaal. Dit heet MijnKempenhaeghe. Het
zorgportaal is een plek waar jij en/of je vertegen-
woordiger(s) gegevens uit je (medisch) dos-

sier kunnen inzien. Het zorgportaal vind je op
www.kempenhaeghe.nl/mijnkempenhaeghe/
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Privacy en klachten

Wij beschermen jouw informatie *In Kempenhaeghe werkt ook een klachten-
Niemand mag zomaar informatie over jou functionaris. Dat is iemand bij wie je terecht
inzien. Kempenhaeghe gaat dan ook heel kunt, als je er samen met je begeleider niet

voorzichtig met het zorgdossier om. Alleen  uitkomt. De klachtenfunctionaris helpt dan
medewerkers die dat mogen, kunnen erin - hij het vinden van de juiste weg. Je kunt
kijken. Ook jouw wettelijk vertegenwoordiger ~ deze klachtenfunctionaris altijd bellen.

en zorgverleners hebben toegang. Alle
andere mensen mogen jouw informatie
alleen zien na toestemming van jou of je
vertegenwoordiger. Wil jij jouw zorgdossier
zien? Vraag het aan je persoonlijk begeleider.

Hij of zij helpt je graag.

Klachten

Wij willen dat jij een goede tijd bij Kempen-
haeghe hebt. Daar doen wij heel erg ons
best voor. Maar misschien ben jij niet altijd
tevreden. Of misschien heb je een klacht.
Dat nemen wij heel serieus. Vertel jouw
klacht aan je persoonlijk begeleider of aan
je wettelijk vertegenwoordiger. Of anders
aan familie of aan iemand anders* die werkt
bij Kempenhaeghe. Wij zoeken dan samen
naar een oplossing.




Stichting PKP

Alsje als cliént niet goed in staat bent om
met geld of goederen om te gaan, heb je
misschien wel een bewindvoerder. Een
bewindvoerder helptjou met je financién.
Meestal is een bewindvoerder een ouder of
een familielid. Maar een bewindvoerder
kan ook iemand anders zijn zoals een goede
vriend of een stichting.

Binnen Kempenhaeghe is er bijvoorbeeld
stichting PKP. De naam van stichting PKP
staat voor ‘Beheer Patint- gelden Kempen-
haeghe/Providentia’. Deze stichting kan
jouw bewindvoerder worden. Een kanton-
rechter beslist of dat mag.

Als Stichting PKP bewindvoerder is, blijft
jouw geld natuurlijk van jou. De stichting
opent voor jou een beheerrekening en een

spaarrekening. De stichting doet geen
voorstellen hoe met jouw geld om te gaan.
Elk jaar stelt de stichting samen met je
vertegenwoordiger en persoonlijk begeleider
een bewonershegroting op. De vragen en
voorstellen komen meestal van je vertegen-
woordiger of van de afdeling waar je
verblijft. De stichting vraagt voor grote
uitgaven boven 1.000 euro altijd toestem-
ming aan de kantonrechter. Deze kanton-
rechter houdt ook toezicht op het werk van
Stichting PKP.

Voor de werkzaamheden die de stichting
verricht wordt een vergoeding gevraagd.
Wil je meer weten over deze stichting of heb
je vragen? Dan kun je een e-mail (laten)
sturen naar F&C _Bewonersadministratie@-
kempenhaeghe.nl.
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Zorgservicebureau, epilepsie, wonen
en welzijn

Heb je na het lezen van dit boekje nog
vragen? Dan mag je altijd contact opnemen
met het Zorgservicebureau, epilepsie,
wonen en welzijn. Dit bureau helpt je graag
bij vragen die de zorg raken. Of het nu gaat
om Wlz-zorg of over de inzet van PGB. Het
Zorgservicebureau helpt je om de zorgin
Kempenhaeghe van begin tot eind zo goed
mogelijk te laten verlopen.

Je kunt het Zorgservicebureau bellen of je
kunt een e-mail sturen:

T.040-2279128
E. zorgservicebureau@kempenhaeghe.nl




p Centrum voor Epilepsiewoonzorg

Kempenhaeghe

~
Po Kempenhaeghe

Kempenhaeghe

Sterkselseweg 65 Postadres Heeze:
5591 VE Heeze Postbus 61
T(040) 2279022 5590 AB HEEZE

E info@kempenhaeghe.nl
W www.kempenhaeghe.nl

Kempenhaeghe

Locatie Sterksel Postadres Heeze:
Laan van Providentia 1 Postbus 61

6029 TA Sterksel 5590 AB HEEZE
T(040) 2279022

E info@kempenhaeghe.nl
W www.kempenhaeghe.nl

Qualicor®

09/23/000 ex.



